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Flickor som lever under fortryck kan fa
stod via webben

Pa Radda Barnens nystartade webbplats, www.flicka.nu, kan flickor som lever
under hot fran sin familj och slakt fa stod. Hit kan aven de flickor som kanner
sig allvarligt kringskurna av familjens krav och forvantningar vanda sig. De
flickor som hor av sig kontaktas av Radda Barnens psykologer. Webbsidan
vander sig aven till professionella, som i sin roll som t ex larare eller
skolskoterska moter flickor i klam mellan tva kulturer. - Min kompis hjalpte
mig att komma hemifran. Jag kande mig inte alls stark och trodde inte att jag
skulle kunna fly bort fran min familj. Det ar svart att riktigt forsta hur jag
klarade det och att jag anda lever trots allt som hande omkring mig. Det enda
jag visste var att jag maste kampa vidare. Det fanns ingen vdg tillbaka. Jag
trostade mig med att det skulle bli jobbigt ett tag, men att det skulle ga dver
och jag skulle fa ett bra liv. Sa sager Sanni, som varit i kontakt med Radda
Barnens mottagning for flickor som lever i konflikt mellan dubbla kulturer.
Mottagningen oppnades i januari 2002 efter mordet pa Fadime Sahindal. - Vi
insag att vi pa Radda Barnen maste bidra med vara kunskaper for att hjalpa
flickor som lever under fortryck i hederns namn, sager Sevil Bremer,
psykoterapeut pa Radda Barnens Centrum for barn och ungdomar i kris. Dessa
flickor lever i standig radsla och under stor press, som de behdver
professionell hjalp for att klara. Via var nystartade webbsida kan vi lattare na
ut till och erbjuda forfoljda flickor hjalp och stod. En del av flickorna kan vi
stodja via e-post och telefon, andra erbjuds psykoterapeutisk behandling pa
var mottagning. De flickor som vill komma i kontakt med Radda Barnen gor
det pa www.flicka.nu eller pa telefonnummer 08-698 90 19 (vardagar 8.30-
17.00). De som inte har tillgang till e-post, eller har svart att ringa ostort, kan
be en kompis kontakta Radda Barnen. Flickor som bor i Stockholm med
omnejd har mojlighet att fa en egen kontakt med Radda Barnens psykologer.
For flickor i 6vriga landet ar det telefon eller e-post kontakt som géller. Aven
professionella som arbetar med dessa flickor kan via webbplatsen fa rad och
hjalp. Radda Barnens psykologer kan dven ge konsultationer via telefon. Pa
var hemsida, www.rb.se, finns rapporten Fortryck i hederns namn (oktober



2003). Rapporten ar en dokumentation av en workshop med 40 personer som
arbetar med flickor med utlandsk bakgrund, utsatta for familjerelaterat
fortryck. Kontaktpersoner: Radda Barnens Centrum for barn och ungdomar i
kris, 08-698 90 19. Sevil Bremer, psykolog, psykoterapeut. Monica Brendler
Lindqvist, psykoterapeut. Presstjanst: Mie Melin, 08-698 90 66, 0708-98 90
66, mie.melin@rb.se. Kerstin Eklund, 08-698 92 28, 0708-98 91 18.
Torsgatan 4, 107 88 Stockholm tfn: 08-698 90 00, fax: 08-698 90 14
http://www.rb.se
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