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Inbjudan till pressträff om barn på HVB-
och familjehem: �Jag skulle vara där en
natt och så blev det 14 år�

På tisdag den 31 maj presenterar Rädda Barnen boken �Rakt från hjärtat �
tankar och idéer från barn och ungdomar placerade i samhällets vård�. I
boken berättar ett femtiotal barn i åldrarna 7-20 år om hur det är att vara
placerade. De har många tankar och synpunkter på hur vården fungerar och
idéer om hur den kan förbättras. På pressträffen kommer fyra av de ungdomar
som medverkar i boken vara med och berätta vad dom tycker är viktigt att
förbättra. Utgångspunkten för boken är att de 14 000 barn och ungdomar,
som varje år är placerade i familjehem eller på hem för vård och boende
(HVB-hem), vet bäst hur det är att vara i samhällets vård. För att få fram
barnens tankar och känslor kring hur det är att vara placerad har en särskild
deltagandemodell använts, s k �höringar�. Grundtanken i höringmodellen är
att barnen är experterna. De berättar om sina erfarenheter, definierar
problem och presenterar förslag på lösningar och förbättringar. Barnen delger
sina tankar så fritt som möjligt, utan vuxnas tolkningar. Ett tydligt budskap
från de barn och ungdomar som deltog i höringarna är att de upplever att
vuxna inte lyssnar på dem. Varken familjehemsföräldrarna, personalen på
HVB-hemmen eller socialsekreterarna är tillräckligt lyhörda för deras åsikter
och tankar. �Mina ord kommer aldrig fram, känns som det finns en vägg
mellan mig och dom.� Så beskriver en av ungdomarna mötet med
socialtjänsten. En annan berättar om behandlingspersonalens inställning.
�När jag vill prata har de aldrig tid. De har en massa möten och så.� Med
boken �Rakt från hjärtat� vill vi lyfta de viktigaste rösterna i debatten,
nämligen de barn och ungdomar som är placerade i samhällets vård. Tid:
Tisdagen den 31 maj, kl 09.00-10.00. Plats: Rädda Barnen, Torsgatan 4,
Stockholm. Medverkande: Fyra av de ungdomar som medverkar i boken
�Rakt från hjärtat� och Charlotte Petri Gornitzka, generalsekreterare i Rädda
Barnen. Presstjänst: Mie Melin, 08-698 90 66, 0708-98 90 66,
mie.melin@rb.se. Torsgatan 4, 107 88 Stockholm tfn: 08-698 90 00, fax: 08-
698 90 14. http://www.rb.se
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