
Marlene*, 33, tillsammans med tre av sina fem barn utanför flyktinglägret där de bor, i provinsen Ituri i Demokratiska republiken
Kongo. *Fingerat namn. Foto: Hugh Kinsella Cunningham/ Rädda Barnen

2025-11-04 03:00 CET

Nya siffror: 520 miljoner barn växer upp i
krig – Afrika värst drabbat

Antalet brott mot barn i konflikter ökade med 30 procent under 2024, visar
Rädda Barnens nya rapport Stop the war on children. Världens konflikter blir
inte bara fler – de blir också allt dödligare för barn.

Barn som dödas och lemlästas. Barn som utsätts för sexuella övergrepp eller
kidnappas. Skolor som sprängs i luften och sjukhus som ligger i ruiner,
humanitär nödhjälp som hindras att nå de behövande – sedan arbetet med
att mäta brott mot barn i krig* började har världen inte sett sådan brutalitet

https://resourcecentre.savethechildren.net/document/stop-the-war-on-children-security-for-whom-2025/


som nu. Rädda Barnens rapport ** visar att FN förra året registrerade 41 763
allvarliga kränkningar av barns rättigheter i konflikter. Det är en ökning med
30 procent från 2023 – det tidigare rekordåret sedan mätningarna började –
och en 70 procents ökning från 2022. Mörkertalet kan antas vara stort,
särskilt kring vissa brott så som sexuellt våld mot barn.

Över hälften av kränkningarna mot barns rättigheter inträffade på fyra
platser: Palestina, Demokratiska republiken Kongo, Nigeria och Somalia. Den
katastrofala situationen för barn i Palestina sticker ut – palestinska barn
utgjorde en tredjedel av alla de barn som enligt FN:s mätningar skadades
eller lemlästades i krig under 2024. Rapporten konstaterar även att attacker
mot skolor och sjukhus fortsätter att öka: under 2024 inträffade en tredjedel
av dessa attacker i Ukraina.

Var femte barn i världen lever i en konfliktzon

Rädda Barnens analys visar att rekordmånga barn, 520 miljoner, levde i
konfliktzoner under 2024. Det är var femte barn i världen. Antal barn som
lever i konfliktzoner har ökat med 60 procent sedan 2010 medan antalet
registrerade brott mot barn har ökat med 373 procent. Dagens konflikter är
alltså dödligare och mer brutala för barn än innan.

- På avstånd såg jag hur soldaterna kom in i vår skola för att skjuta. En soldat
sköt min vän i ryggen. Han dog där. Jag flydde. Soldaten ville skjuta mig i
benen. Jag föll till marken, lyckligtvis träffades jag inte. Jag fortsatte att
springa. Vår skola ser inte ut som en skola längre, berättar 12-åriga Bahati
som flydde när kriget nådde Goma, i östra Kongo. I kaoset tappade han bort
sin familj, men de återförenades senare.

Afrika har nu både det högsta antalet och den högsta andelen barn som lever
i konfliktzoner, med 218 miljoner drabbade vilket utgör 32,6 procent av
regionens barn. Andelen barn som lever i konflikter i Afrika överstiger därmed
Mellanöstern för första gången sedan 2007, visar Rädda Barnens rapport.

I Sudan var antalet lemlästade och dödade barn under 2024 det högsta sedan
mätningarna startade i landet, och den högsta siffran på global nivå efter
Palestina. Barn i Sudan berättar för Rädda Barnen om hur de flytt undan
våldet ut på långa vandringar där de burit äldre släktingar och tvingats lämna
utmattade familjemedlemmar åt sitt öde. Andra vittnar om sexuellt våld och
om hur familjer grävt egna skyttegravar för att komma i säkerhet.



Samtidigt som världens militärbudgetar skenar går mindre än två procent av
de globala säkerhetsutgifterna till fredsbyggande eller fredsbevarande
insatser. 

Åsa Regnér, generalsekreterare Rädda Barnen:
-I stora delar av världen har krig blivit barnens vardag. Våld, rädsla och terror
har ersatt lek och skolgång. Vad vi ser är att barn inte bara fastnar mitt i
konflikterna utan blir direkta måltavlor. Utvecklingen är dramatisk och det är
ett gemensamt, stort misslyckande. De som begår dessa övergrepp måste
ställas till svars för sina handlingar. Barnen har rätt till rättvisa och
upprättelse.

- Brotten som den här rapporten analyserar är på en ofattbar nivå. Att 520
miljoner barn lever i konfliktzoner är svårt att ta in – men ännu svårare är att
förstå hur världen misslyckas med att ge barnen trygghet. När mindre än två
procent av de globala säkerhetsutgifterna går till fred är något väldigt fel.
Rädda Barnen kräver att barn och ungas trygghet ska stå i centrum när
säkerhet och fred diskuteras och att mer resurser ska gå till att möta barns
behov. För utan trygga barn finns ingen framtid för de här länderna, så enkelt
är det.

* Brott mot barn i krig har mätts av FN sedan 2005, brotten som räknas in är:
1. Mord och lemlästning av barn.
2. Rekrytering och användning av barn av väpnade styrkor eller väpnade
grupper.
3. Bortförande av barn.
4. Attacker mot skolor och sjukhus.
5. Sexuellt våld mot barn.
6. Förnekande av humanitär tillgång.

**Datan är hämtad från Uppsala Conflict Data Program (UCDP), Uppsala
universitet, samt FN:s generalsekreterares årliga rapport om barn i väpnad
konflikt. Analysen är genomförd av Rädda Barnen tillsammans med Peace
Research Institute Oslo (PRIO).

Rädda Barnen är en politiskt och religiöst obunden folkrörelse med verksamhet
både i Sverige och internationellt. Med Barnkonventionen som grund arbetar vi
för att barn ska få det bättre och för att barns rättigheter ska respekteras.

Följ oss på:

http://www.raddabarnen.se
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