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Vanligaste fragan for forildratelefonen
handlar om skilsmassa

Av de foraldrar som ringde till Radda Barnens Foraldratelefon forra aret var
57 procent ensamstaende. Manga av samtalen ifran foraldrar som lever
ensamma handlar om problem som uppstar i samband med, eller efter en
skilsmdssa. Var tredje pappa som ringer till Radda Barnens foraldratelefon vill
prata om problem i samband med skilsmassa. Samtalen vittnar om att manga
pappor kanner sig maktlosa och ensamma, och upplever att mamman har
overtaget i konflikten. Ungefar 25 procent av alla barn med skilda foraldrar
traffar sallan eller aldrig sin pappa, enligt rapporten Upp till 18, fran BO. -
Manga pappor kanner sig osakra i sin foraldraroll, och vid en skilsmassa kan
det leda till att de successivt slapper taget och forlorar kontakten med sitt
barn. Alla barn har ratt till bada sina foraldrar, och det ar viktigt att ge pappor
det stod de behover for att klara av sitt foraldraskap, sager Hanne Simonsen,
ansvarig for Radda Barnens foraldratelefon. Varje ar far runt 50 000 barn i
Sverige uppleva att deras foraldrar separerar. Ungefar 500 000 barn i Sverige
lever med skilda foraldrar. - Att vara foralder kanns ibland svart for de flesta
som har barn. Men problemen kan kannas annu tyngre for en ensamstaende
foralder an for ett foraldrapar som kan dela pa ansvaret. Manga av de
ensamstaende foraldrar som ringer har dessutom ett ganska glest natverk av
vanner och slaktingar omkring sig, sager Hanne Simonsen. Under ar 2004 tog
Radda Barnens Foraldratelefon emot 1472 samtal fran foraldrar och andra
vuxna om barn. Foraldratelefonen har funnits sedan 1991 och bemannas av
erfarna foraldrar som genomgatt Radda Barnens utbildning.
Fordldratelefonen erbjuder samtal for att starka foraldrar, och darmed minska
utsattheten for deras barn. Samtalen till Radda Barnens foraldratelefon ar
anonyma, och leder aldrig till anmalan eller andra atgarder fran Radda
Barnens sida. Telefonen bemannas av ca 150 frivilliga foraldrar. Numret till
telefonen ar 020 - 786 786 . Den ar oppen mandagar 12.00-21.30, tisdag -
fredag 18.00 - 21.00 och lérdag - sondag 13.00-16.00. Ladda ner rapporten
har: Foraldratelefonen - arsrapport 2004
http://www.rb.se/NR/rdonlyres/E1D40B9C-B299-4921-A93D-



47B13A615D08/0/Foraldratelefonen_arsrapport2004.pdf F6r mer information
Kontakta Hanne Simonsen tel: 08- 698 91 65, mobil: 0734- 412 585.
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